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REQUISITOS PARA UM TRATAMENTO 
DIGNIFICADOR

1. Que seja precocee segundo a legesartis .

2. Que n‹o discrimine uns doentes em rela•‹o 
a outros.

3. Que garanta equidade de acesso e de meios.

4. Que seja centrado no doente e n‹o na 
doen•a.

5. Que trate os diferentes planos de 
organiza•‹o da pessoa com base na evid•ncia.

6. Que tenha como finalidade œltima a 
restitui•‹o da autonomia perdida ou 
diminu’da.

7. Que contribua para diminuir o estigma e 
exclus‹o social do doente.
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