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Curso de Introducao as Perturbacoes da Personalidade
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Calendario do Curso

Dia - horario

Conteudo

Formador

09 maio 2026
09:00-10:00

10:00-13:30

14:30-17:30

O que sdo Perturbacdes da Personalidade.
Breve revisdo histdria e principais conceitos.

Importancia da abordagem das perturbacdes da personalidade na
pratica clinica.

Perturba¢des da Personalidade

Borderline e Antissocial.

Breve revisao historica, principais caracteristicas, como
diagnosticar, como detetar em contextos breves e abordar nesses
mesmos contextos. Epidemiologia e curso, diagndstico diferencial e
co-morbilidades, etiologia, avaliacdo e tratamento.

Perturba¢des da Personalidade
Histrionica e Narcisica.

Breve revisao historica, principais caracteristicas, como
diagnosticar, como detetar em contextos breves e abordar nesses
mesmos contextos. Epidemiologia e curso, diagnostico diferencial e
co-morbilidades, etiologia, avaliacao e tratamento.

Jodo Carlos Melo

Catia Guerra

Barbara Almeida




Dia - horario

Conteudo

Formador

16 maio 2026
09:30-13:00

14:00-17:00

Perturbagdes da Personalidade
Evitante, Dependente e Obsessivo-Compulsiva.

Breve revisao historica, principais caracteristicas, como
diagnosticar, como detetar em contextos breves e abordar nesses
mesmos contextos. Epidemiologia e curso, diagndstico diferencial e
co-morbilidades, etiologia, avaliacdo e tratamento.

Perturbacdes da Personalidade Parandide, Esquizoide e
Esquizotipica.

Breve revisao historica, principais caracteristicas, como
diagnosticar, como detetar em contextos breves e abordar nesses
mesmos contextos. Epidemiologia e curso, diagndstico diferencial e
co-morbilidades, etiologia, avaliacdo e tratamento.

Catia Priscila
Martins

Ana Cristina Lopes

23 maio 2026
09:30-13:00

14:30 — 16:00

Perturbagdes da Personalidade na Infancia/Adolescéncia

Principais caracteristicas neste periodo do desenvolvimento e
especificidades do diagnostico precoce. Como identificar sinais de
alerta, distinguir tracos normativos de padrdes patologicos e detetar
em contextos breves. Epidemiologia, curso evolutivo, diagnostico
diferencial, co-morbilidades, modelos explicativos, avaliacao e
principios gerais de intervengao.

Avaliacdo (opcional).

Ivo Peixoto
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Inscricao e Informacoes

sppsm.secretariado@gmail.com

info@sppers.pt
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