
CNP’26  ·  SPPSM

1.º Concurso de
Expressão Artística
da Sociedade Portuguesa de Psiquiatria e Saúde Mental

PINTURA  ·  DESENHO  ·  FOTOGRAFIA  ·  ESCULTURA

A Comissão Organizadora do CNP’26 convida todos os membros da SPPSM a 
participar neste concurso e exposição de obras artísticas da autoria dos próprios.

A criatividade do psiquiatra é um bem precioso na arte, na vida e na clínica.

Submissão

Até 30 de junho de 2026

Enviar fotografias em formato JPG para pré-
seleção

Máximo de duas obras por autor

cnp26arte@gmail.com

O que incluir

Título da obra
Autor
Técnica
Tamanho
Comentário breve até 80 palavras
As obras devem ter suporte para exposição em cavalete 
quando aplicável.

Datas principais
30 junho

2026

Submissão

30 julho
2026

Pré-seleção

25–28 novembro
2026

Exposição
CNP26

Final do
congresso

Comunicação
dos premiados

1.º Prémio: 500 €  ·  Duas menções honrosas

Concurso e exposição durante o CNP 2026  ·  Obras transportadas pelos próprios autores
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